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В настоящее время требования к результатам освоения обучающимися образовательных программ устанавливает Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, который также подразумевает получение образования обучающимися с различными особенностями развития и здоровья. В целях обеспечения реализации права на образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются федеральные государственные образовательные стандарты образования указанных лиц или включаются в федеральные государственные образовательные стандарты специальные требования.

Согласно статьи 1 Федерального закона "Об образовании лиц с ограниченными возможностями здоровья", лицо с ограниченными возможностями здоровья - лицо, имеющее физический и (или) психический недостатки, которые препятствуют освоению образовательных программ без создания специальных условий для получения образования. [5]
Федеральный государственный образовательный  стандарт основного общего образования предусматривает обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья. Для этого в статье 14 ФГОС разрешается  интегрированное обучение лиц с ОВЗ по адаптированным образовательным программам. Адаптированная образовательная программа - это образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. [6]
Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования, выполнение которых контролируется с помощью государственной итоговой аттестации, завершающей обучение. 
Контроль и оценка - важнейшие компоненты учебной деятельности: они помогают ребенку осмыслить изученное, утвердиться в правильности своих знаний и умений, понять зависимость результатов обучения от вложенного труда, а также постепенно овладеть приемами контроля и критериями оценки, что является основой самоконтроля и самооценки. [6]
На этапе овладения основными образовательными программами формы контрольно-оценочной деятельности весьма разнообразны.  

Однако, когда речь заходит об «особенных» детях, у многих педагогов, как правило, молодых специалистов, возникает вопрос: «Как адаптировать и разнообразить формы контроля для детей с ОВЗ на этапе подготовки к государственной итоговой аттестации? ». При этом необходимо, чтобы эти формы соответствовали ФГОС и решали основные задачи образования. [6]
В среднем школьном возрасте происходит становление прогнозирующих, планирующих форм контрольно-оценочных действий. Это дает возможность корректировать учебную работу до начала ее выполнения. Необходима новая система оценивания, которая не имеет травмирующего характера, позволяет сохранить интерес к обучению, снижает психологический дискомфорт, тревожность, создает возможность для формирования у школьников оценочной самостоятельности, является информативной: позволяет судить о действительном уровне знаний и определять вектор дальнейших усилий. [2, с.13-14]
При этом система оценивания должна развивать у школьников умение проверять и контролировать себя, критически оценивать свою деятельность, устанавливать ошибки и находить пути их устранения.

В настоящее время на первый план выдвигается развивающая функция обучения. Общество повышает требования к формированию активной и созидающей личности, т.к. только такая личность может самостоятельно регулировать собственное поведение и деятельность и определять перспективы своего развития, пути и средства их реализации. [6]
Контроль - это процедура, обеспечивающая обратную связь в получении информации о деятельности и ее результатах. Под контролем понимается система анализа и слежения за правильностью и полнотой  выполнения операций, входящих в состав способа действия.[6]
Оценка - это процесс соотнесения результата учебного труда школьника с намеченными эталонами, чтобы выявить качество знаний и определить пути их дальнейшего совершенствования («сегодня у меня пока не очень ..., но завтра я постараюсь учесть ... и выполнить лучше ...»).

В процессе контроля за знаниями и умениями учащиеся одновременно вырабатывают самоконтроль. В это время дети самостоятельно сопоставляют свои знания и умения с ответами и действиями товарищей, с требованиями учителя. Если материал усвоен неправильно, ребята сами стараются себя поправить.

Освоение образовательных программ основного общего образования лиц с ОВЗ завершается государственным выпускным экзаменом в 9 классе (ГВЭ-9) по русскому языку и математике. ФГОС предусматривает различные виды контроля итогов обучения для обучающихся с ОВЗ ввиду их особенностей. Каждая группа лиц с ограниченными возможностями помечена литерой. В федеральном банке зданий для итоговой аттестации обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) задания и критерии оценивания обозначены пометой «К».
Проведение экзамена по русскому языку в форме изложения для выпускников с ОВЗ (с пометой «К») имеет ряд особенностей: допускается написание не только сжатого, но и подробного изложения; тексты сюжетны и адаптированы, формулировки заданий упрощены; требования к объему развернутых ответов сокращены. [7] 

Участникам ГВЭ-9 с ОВЗ, чей номер экзаменационных материалов содержит помету «К», предоставляется возможность выбора одной из форм экзаменационной работы для сдачи экзамена по русскому языку: сочинение или изложение (сжатое или подробное) с творческим заданием. [7]
Несмотря на то, что комплект тем сочинений с пометой «К» отличается от комплекта «А» более простыми формулировками тем, а также существенным снижением требований к объему сочинений, перед обучающимися ставится сложная задача, учитывая их особенности развития и памяти. Оказывается, для таких ребят намного легче написать изложение, чем сочинение.  Мне удалось подготовить детей с ЗПР к экзамену в этой форме с хорошим результатом. Для этого я применяла формулу «общие консультации + индивидуальные коррекционные занятия». И опыт показал, что подготовка по этой формуле  оказалась самой эффективной и давала наилучшие результаты. 

Подготовку таких детей к экзамену необходимо начинать не с 7 класса, как это делают педагоги, работающие по общеобразовательным программам, а сразу, как только учитель принимает 5 класс. Это объясняется тем, что обучение детей с задержкой развития предполагает многократность повторения одних и тех же действий на протяжении длительного периода времени.  Некоторые навыки нужно прививать и отрабатывать годами, доводя до автоматизма. И для того, чтобы ребенок с ОВЗ освоил, например, приемы переработки и сжатия текста, нужно постоянно, не один год давать ему практические задания на отработку этих навыков. Начиная, разумеется, с самых простых заданий. 
Мое практическое занятие по подготовке детей с ЗПР к написанию экзаменационного изложения условно включает в себя два этапа: групповой (т.е. этап коллективной работы) и индивидуальный (т.е. работа, ориентированная на потребности конкретного ребенка с ОВЗ). 

На уроках литературы также необходимо включать задания для письменного опроса по изучаемым произведениям, направленные на развитие речи и формирование умений у детей с ОВЗ работать с текстом. Для этого нужно формулировать их так, как сформулированы вопросы для творческого задания после изложения. Так постепенно ребята будут привыкать к самостоятельным рассуждениям на общегуманитарные темы, и это станет серьезным подспорьем при подготовке к ГВЭ в 9 классе.
«Особые» дети, как и другие школьники младшего и среднего звена, очень любят работать по карточкам. От учителя лишь требуется подготовить достаточное количество карточек с подходящими по возрасту заданиями и обязательно с образцом выполнения.  Это станет для педагога большим подспорьем и упростит работу с такими детьми,  но и обучающиеся не только поймут  алгоритм своих действий на наглядном примере, но и научатся составлять такие алгоритмы самостоятельно, что поможет им как на экзамене, так и в жизни. Тем  самым,  педагог добьется успеваемости  и выполнит основные требования ФГОС по развитию личностных и познавательных УУД. [6]
Задания такого типа могут быть весьма разнообразны, главное, чтобы они были адаптированы для детей с ОВЗ  с учетом их индивидуальных особенностей. 

Приведу несколько видов таких заданий для подготовки обучающихся с ОВЗ (с пометой  «К») к письменному экзамену по русскому языку на уроках литературы. [2, с.117-119] 
1. Прочитай отрывок из сказки А.Погорельского «Черная курица». 

Алеша остался с товарищами. Тогда, когда он был добрым и скромным мальчиком, все его любили, и если, бывало, его наказывали, то все ему сочувствовали, и это ему служило утешением. Но теперь никто не обращал на него внимания: все с презрением на него смотрели и не говорили с ним ни слова. Он решился сам начать разговор с одним мальчиком, с которым в прежнее время был очень дружен, но тот от него отвернулся, не отвечая. Алеша обратился к другому, но и тот говорить с ним не хотел и даже оттолкнул его от себя, когда он опять с ним заговорил. Тут несчастный Алеша почувствовал, что он заслуживает такое с ним обхождение товарищей. Обливаясь слезами, лег он в свою постель, но никак не мог заснуть. Долго лежал он таким образом и с горестью вспоминал о минувших счастливых днях. 

1. Подумай над вопросом: Почему товарищи Алеши изменили свое отношение к нему? Свой ответ объясни и запиши в тетрадь.
2. Как должны относиться друг к другу дети в школе? Напиши об этом 5-6 предложений в тетрадь. [3, с.29]
Как уже упоминалось ранее, детям с ОВЗ, в первую очередь, необходимо научиться работать по шаблонам,  которые станут основной направляющей их действий при работе над творческим заданием. Приведем примеры таких алгоритмов, которые успешно можно применять не только на уроках русского языка, но и на уроках литературы. [1,с.93] 

1. Рассуждение с аргументом из жизни. 
Сегодня на экзамене я прослушал(а) текст (кого?) _________________ . (имя и фамилию автора возьми в конце текста) Он рассказывает о том, как_______________ ____ . (закончи это предложение и добавь ещё 2 своих предложения). Это произведение (кого?) ______________ (имя и фамилию автора возьми в конце текста) заставило меня задуматься над вопросом: «___________________________________?» (перепиши вопрос точь-в-точь, как он звучит в задании).
3. По моему мнению, ___________________________ . (ответь на вопрос задания, как считаешь нужным) Я так считаю, потому что_______________ . (закончи предложение)
4. Свой ответ я могу подтвердить примером из жизни. Однажды я видел(а) такой случай.____________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ (расскажи об похожем случае, напиши 5-6 предложений)
5. Получается, что я прав(а). _______________________________________________ (перепиши 1-ое предложение 2-го абзаца своего сочинения без слов «по моему мнению, »)
Данный шаблон состоит из 43 слов, что позволяет учащимся отработать навыки составления текста творческого задания, при этом количество слов в работе будет соответствовать заявленному критериями оценивания экзаменационной работы. Также текст будет составлен стилистически правильно, ребенок не нарушит последовательность микротем текста. 
Очевидно, что представленный шаблон можно адаптировать под любой тип текста, с учетом специфики каждого отдельного вида сочинения. Учитель сам может изменять вид шаблона,  руководствуясь коррекционным подходом, с учетом возможностей учащихся с особенными образовательными потребностями.
Таким образом, можно утверждать, что данный вид заданий необходим в подготовке к государственной итоговой аттестации детей с ЗПР. Данная методика работы позволит развивать связанную речь обучающихся, обогащать  их лексический запас, формировать грамматический строй речи, обучать синтаксически правильно и логично выстраивать свои высказывания, что является основой для успешной сдачи письменного экзамена  по русскому языку.
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